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अल्पना मिश्र की कहामनयों से झाांकता 

ददद-‘आांचल िें दूध और आांखों िें पानी‘ 

-डॉ. िीनाक्षी जयप्रकाश मसांह 

 

ढिबरी थीं दीदी तमु 

हमारे बचपन की 

अचार का तलछट तेल 

अपनी कपास की बाती में सोखकर 

जलती रहीं। 

हमारे समाज के मध्यवर्गीय घरों की दीतदयां अक्सर इसी 

पररभार्ा के कठघरे में सीतमि संकुतिि-सी तदखाई दिेी 

हैं। ‘दीदी’ की ऐसी पररभार्ा का होना - जहााँ बड़े होन े

की वजह से हर अनभुव, जीवन की हर मीठी कड़वी 

पररतथितियों से ‘दीदी’ को पहले र्गजुरना पड़िा ह ैवह 

भी अकेले- वाथिव में लेतखका के अनसुार तियों की 

वयैतिक नहीं अतपि ु सामातजक और राजनीतिक 

तथितियां हैं। िंिल छोटी बहन जो मािा-तपिा के 

अनशुासन या नजर के दायरे से कमोबेश बड़ी बहन की 

अपेक्षा मिु रहिी हैं क्योंतक कसाव झले िकुी दीदी पर 

अपना सब कुछ उड़ेलकर मािा-तपिा दसूरे बच्ि े में 

लर्गभर्ग तनतचंि से हो जािे हैं-कहने का िात्पयष ह ै तक 

तजिने भी प्रयोर्ग, तिन्िा, अनुशासन, भय और कड़ाई 

होिी ह,ै मािा तपिा जवानी के जोश में सब कुछ बड़े के 

ऊपर आजमा लेिे हैं और दसूरे िीसरे िक आिे-आिे 

उनका खदु का उत्साह इिना क्षीण पड़िा जािा ह ैतक 

छोटे हमशेा के तलए बड़े की अपेक्षा अमरिा का वरदान 

पा जािे हैं। अल्पना तमश्र की इस कहानी का कथ्य भी 

कुछ इसी प्रकार के घरों की भारिीय दीदी का ह ैतजसे 

अक्सर बड़े होने की वजह से खदु के अलावा छोटे की  

अतिररि तजम्मदेारी का तनवाषह करना पड़िा ह,ै तजसे 

अपने बिपने को भलूकर बड़ेपन का थवांर्ग भरना पड़िा 

ह ैक्योंतक हमारे यहां माना जािा ह ैतक बड़ों को दखेकर 

ही छोटे सीखिे हैं, अिः बड़े होने के नािे अतभभावकत्व 

की तजम्मदेारी का तनवाषह करिे वि हमें बिपने का 

त्यार्ग करने की जरुरि होिी ह।ै इसी कोतशश में 

‘सनुयना! िेरे नैन बड़े बेिैन’ की दीदी यद्यतप बच्िी ह,ै 

ग्यारहवीं की छािा ह ैििातप वह ‘दीदी’ ह ैऔर इसतलए 

अपनी छोटी बहन के तलए सदवै एक रहथय-सी ह।ै छोटी 

को िब एहसास होिा ह ैजब वह भी बहुि बड़ी हो जािी 

ह ै तक दीदी भी बहुि तजद्दी िी, समझदार िी, उनके 

अपने शौक िे, व ेबहुि खबूसूरि िीं, व ेर्गाना र्गािी िीं 

और र्गीि र्गािे वि इिनी िन्मय हो सकिी िीं तक बहुि 

खबूसरूि और बेिैन आखंों से परूरि प्रिीि होिी िीं। 

परन्ि ुउसे िभी यह भी एहसास होिा ह ैतक तसर्ष  दीदी 

होने की वजह से ही क्यों उसकी दीदी का समथि ‘थव’ 

साहिहयिक हिमर्श- लेख  
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दीदीपने के आवरण से हमशेा ढंका-सा रहिा िा। यह 

बड़ा होना उनके अतथित्व को ढंक लेिा िा।   

 कहानी में छोटी बहन जो हमेशा अपनी बड़ी 

दीदी के अनशुासन के िहि पली-बढ़ी,उम्र के एक 

तवतिि पड़ाव पर आकर -जब वह खदु को दीदी के 

अनभुवों के समकक्ष पािी ह-ै अब मानिी ह ैतक बड़ा 

होना िी को तकस कदर खदु को ही टालिे रहन ेका 

सबब बनिा जािा ह-ै- लेतखका दीदी को पि तलखिे 

हुए अपनी तथितियां साझा करिी ह-ै‘‘हमें अपने को 

थितर्गि करना छोड़ना होर्गा, बड़ी खराब आदि ह ै

हमारी। अपने को टालिे हैं, अपने आप को मारिे हैं इसी 

िरह। आप ही कहेंर्गी, मैं जानिी ह ।ं मरेे कारण भी सब 

घरेल ूकह ेजाएरं्गे। जानिी ह ।ं हालांतक मैं इसे घरेल ूनहीं 

मानिी, तनहायि राजनीतिक और सामातजक मानिी 

ह ।ं‘‘                                                                                                                                                              

 अल्पना तमश्र की कहानी डायरी ह ै या कहें 

उनकी डायरी ही कहातनयां हैं। कहानी कहिे-कहिे ही 

अिानक कहानी रुक जािी ह ैतर्र अतभव्यति के कुछ 

तवशेर् तिह्न या कोई नई संज्ञा, सवषनाम--और तर्र 

कहानी--कभी कभी भ्रम होने लर्गिा ह ैतक यह एक ही 

कहानी ह ैया नहीं। उनकी कहातनयों के शीर्षक हटा तदए 

जाए ंऔर पािों के नाम र्गमुा तदए जाए ं --तर्र सारी 

कहातनयों को र्ें ट तदया जाए िो यह अनमुान लर्गाना 

लर्गभर्ग असम्भव हो जाएर्गा तक कौन सी कहानी का 

भार्ग कौन-सा ह।ै इसतलए बड़ी तवश्वथििा के साि कहा 

जा सकिा ह ै तक अल्पना जी की कहातनयां एक ही 

कोलाज के कई छोटे-छोटे खण्ड हैं- वह एक ही 

उपन्यास के अलर्ग अलर्ग भार्ग के समान है--और 

इसतलए व ेकहातनयां कम और तकसी एक मखु्य किा 

के खण्ड ज्यादा लर्गिे हैं। सम्वदेना के थिर पर समान 

अनभुतूि प्रदान करने वाले, एक दसूरे से जड़ेु-र्गुिंे-से--

जहां कुल तमलाकर जो िैर जािा ह ैवह यह तक सम्पणूष 

किा में िार-पांि भाई बहन हैं, मध्यवर्गीय आतिषक 

तवपन्निा, बड़ी दीदी के कन्धों पर अनशुासन की बन्दकू 

से लेकर छोटे भाई बहनों िक की तजम्मदेारी, ससरुाल 

की भतूमका में कभी िालाक बढ़ूी औरि या कहीं 

‘बेिरिीब’ की जर्गदीश्वरी दवेी, पति की भतूमका में कभी 

मजेर कुमार और कभी भर्गवि शरण जी- एक दो प्रेमी 

भी हैं कहीं कहीं पर व े भी असमिष और तनतष्ट्िय, 

जोरदार और िमत्काररक जर्गहों पर एण्री मारने वाली 

पड़ोस की र्गपु्ता आण्टी भी हैं-परन्ि ुभतूमकाएं सबकी 

एक-सी--मानो एक ही किा के कई टुकड़े अलर्ग अलर्ग 

नाम से प्रथििु तकए र्गए हों-- एक ही तजन्दर्गी की अलर्ग-

अलर्ग घटनाएं।। 

 अल्पना तमश्र की प्रायः सभी कहातनयों में परुुर् 

अतधकिर तनतष्ट्िय हैं क्योंतक अल्पना जी की तियां 

तवरोध नहीं करिीं, ििातप परुुर् साि न होन ेया दरू होन े

के बावजदू लर्गािार िी के मन पर शासन करिा ह।ै वह 

कहीं नहीं तदखिा तकन्ि ु तर्र भी सवषि व्याप्त ह-ैकहीं 

अपने होने के एहसास के साि, कहीं न होने के भय के 

रूप में और कहीं सम्पणूष हो रह ेके कारण और हो सकने 

वाले पररणामों की ििाष के रूप में। जहां ह ैवहां भी वह 
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सवषिा शक्की तमजाज, तिड़्तिड़ा, िी सत्ता पर प्रश्न 

उठाने वाला और परुुर् वर्गष की तनरंकुशिा का प्रतितनतध 

बनकर ही आिा ह।ै कहीं भी परुुर् का सहकारी उदार 

रूप नजर नहीं आिा। वह माि िी के िमाम कष्टों का 

कारण और िी की तजन्दर्गी के िमाम प्रश्नों की पषृ्ठभतूम 

में रहिा ह ैऔर इसतलए वह यहां हमशेा एक प्रश्न बनकर 

ही उभरिा ह ैपरन्ि ुयह प्रश्न उसकी सत्ता से जड़ुा होन ेके 

बावजदू भी उसकी सत्ता से नही अतपि ुिी की सत्ता से 

जड़ुा होिा ह।ै उसकी तनतलषप्तिा भी उसकी तनरंकुशिा 

का ही पदाषर्ाश करिी ह।ै ‘परुुर् ह ैिो क्या ह,ै ‘परुुर् न 

हो िो क्या हो‘ और ‘परुुर् हो और नीड़‘, ‘इस जहान में 

हम‘, ‘छावनी में घर‘, ‘उपतथिति‘, ‘भय‘ आतद 

कहातनयों में उपतथिि परुुर्ों की िरह हो िो क्या हो? हर 

जर्गह वह प्रश्न बनकर ह,ै पर ह।ै हर जर्गह वह िपु ह,ै उसे 

शब्द नहीं तमले हैं कहने को तर्र भी वाथिव में वही 

व्याप्त ह ैऔर तजसकी व्याप्तिा से आशतंकि और िथि 

िी छटपटािी-सी अपने अन्िमषन में एकाएक वािाल 

हो उठी ह।ै इनकी कहातनयों में कुछ ऐसी ही तवक्षप्तिा 

व्याप्त ह।ै अतधकार का ज्ञान ह ै इसतलए परुुर् मौन ह ै

परन्ि ु र्गलुामी की सिि जजंीरों में जकड़ा िी का 

अतथित्व बेिैन ह,ै तवतक्षप्त ह,ै तडप्रेथड ह।ै 

 वह ह-ैह ैक्यों नहीं -ह ैिभी िो अल्पना जी की 

अतधकिर िी पाि र्गभषविी ह,ै वह र्गभष की यन्िणा झले 

रही ह,ै र्गभषपाि की यन्िणा झले रही ह ैऔर र्गभषपाि सह 

भी रही ह।ै परन्ि ुमरेा मानना ह ै तक उनकी हर िी में 

इिना ददष ह ैतक व ेसोििी हैं तक अर्गर र्गभष का पाि हो 

सकिा ह ैिो तर्र ददष का पाि क्यों नहीं। पर नहीं होिा। 

उनकी कहातनयां तसद्ध करिी हैं की िी की तनयति में 

तसर्ष  ददष ह-ै ‘‘अबला जीवन हाय! िमु्हारी यही कहानी। 

आिंल में ह ैदधू और आंखों में पानी।‘‘ अल्पना जी ने 

िी के माितृ्व कमष से सम्बतन्धि लर्गभर्ग हर अवथिा 

का तििण तकया ह ैवह भी इिनी खबूसरूिी से तक पढ़िे-

पढ़िे मानो वह ददष हमारे भीिर भर जािा ह,ै शरीर में 

जरु्गपु्सा उत्पन्न हो जािी ह ैऔर एक िरह के र्गभषपाि 

का भ्रम भी। मानो वह ददष बया ंनहीं तकया जा रहा बतल्क 

सामने तजसे सहा जा रहा ह-ै एक-एक पल की सजीव 

अनभुतूि और उससे भी ददष भरी सजीव अतभव्यति। िी 

जीवन का उद्दशे्य ह ैसजृन। कुदरि ने और समाज ने भी 

मानो पहले से ही तनधाषररि कर रखा ह ै तक िी को 

माितृ्व कमष को ही अपना प्रमखु उद्दशे्य मानकर िलना 

ह,ै उसे ब्याहकर दसूरे घर जाना ह,ै पर बड़ी तवडम्बना ह ै

तक इस एक र्गरुू कमष के प्रतिपादन में बंधने के तलए वह 

जीवन भर के तलए कठघरे में खड़ी कर दी जािी ह।ै 

जीवन भर का उसका उद्दशे्य तसर्ष  इस एक माितृ्व के 

िैयारी के तलए धरा का धरा रह जािा ह ैऔर वह कछुए 

की भांति इसी कवि के भीिर तसमटी रह जािी ह।ै 

माितृ्व कमष ह ैऔर इसतलए उसे िब िक खदु को 

बिाकर सरुतक्षि रखना ह ैजब िक तक उसके तलए कोई 

एक लड़का नहीं तमल जािा- समाज और पररवार द्वारा 

िय तकया र्गया एक सवष थवीकृि लड़का। और इसके 

तलए खबू िैयाररयां की जािी हैं। बिपन से िोिे की िरह 

रटाया जािा ह-ै-‘अच्छी लड़तकयों प्रेम से बिो! प्रेम 

एक तछछली भावकुिा ह,ै जो भतवष्ट्य में दरु्गषति का 
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कारण बनेर्गी। कोई सहारा नहीं दरे्गा लड़तकयों! इसतलए 

पढ़ो-तलखो और अपने भीिर के सहज आकर्षण को 

दबा डालो। लड़तकयों! ...जब िक मााँ-बाप कहें, पढ़ो, 

जब पढ़ाई बंद करने को कहें, बंद करो। तजसके साि 

कहें, उसी के साि जाओ। तजससे प्रेम करने को कहें, 

उसी से प्रेम करो! ऐसा करने से िमु्हारे द्वारा तकए र्गए प्रेम 

की तजम्मदेारी उनकी होर्गी और इस प्रेम में यतद कााँटे 

िभुेंर्ग े, िो इसका प्रायतचि भी वही करेंर्ग ेयानी िमु्हारे 

मााँ-बाप।‘ और तर्र समय आने पर शरुू होिा ह ैददष का 

तसलतसला। तजस ददष से बिने के तलए तजन्दर्गी भर रटे-

रटाए र्गए अब वही ददष तजन्दर्गी भर के तलए पल्ले पड़ 

जािा ह।ै इसकी िैयारी में सबसे पहले िी की आत्मा 

पर जो अत्यािार होिा ह ैवह ह ैउसे िी से शोपीस में 

बदल दनेा। उसकी पसंद-नापसंद, उसके आराम और 

असतुवधा जसैी िमाम बािों को दरतकनार कर इन बािों 

पर ध्यान केतन्िि तकया जाने लर्गिा ह ै तक तकस िरह 

बाजार की नजर से उसे िैयार तकया जाए तक बाजार को 

वह पसन्द आ सके-बाजार में वह तबक सके। नातयका 

अपनी इसी दौर के अनभुव बिािी ह-ै‘मैं बनारसी साड़ी 

पहने, बनारसी ब्लाउज, वह भी मम्मी का, तजसे मैंने 

बर्गल से सीकर लर्गभर्ग अपने नाप करके पहना िा और 

इसी वजह से वह ‘लो नेक’ का लर्ग रहा िा। कलाइयों 

में सोने की िेन, कान में बुंद,े होठों पर तलतपतथटक, िेहरे 

पर कुछ मकेअप पोिे, ढाक की िरह मतंदर में जाकर 

खड़ी हो र्गई िी।‘‘  

शादी की यह पहली रथम ही उसके वजदू के तलए सबसे 

बड़ा झटका होिा ह ैजब परुुर् उसके अतथित्व पर अपना 

अतधकार और अपनी तनरंकुश उपतथिति दजष कराने के 

तलए कभी प्यार के नाम पर और कभी ररवाज के नाम 

पर उसके नाम और पहिान को बदलना िाहिा ह।ै इसी 

बदली पररतथितियों में अपनी एकमाि पहिान और 

नाम िक को खो दनेे की तजलाि से जझू रही 

‘उपतथिति’ की नातयका का आत्ममिंन उसके अपने 

अतथित्व की खोज के तलए उसके ददष को उकेर दिेा ह।ै  

‘‘तसमरन’ नाम ह ै मरेा। ‘तसमरन’ नाम नहीं ह ै मरेा। 

‘तसमरन’ बलुाओ िो लर्गिा ह ैतकसी और को आवाज 

द े रह े हैं। कई बार मैंने खदु को बलुाकर दखेा ह।ै 

‘तसमरन’ ‘तसमरन’ कहकर, आवाज दकेर कई बार 

अकेले में मैंने अभ्यास भी तकया ह।ै इसे कार्गज परे 

तलखकर पानी के साि तनर्गला भी िा, तर्र भी यह 

भीिर नहीं र्गया। भीिर का दरवाजा साँकरा ह।ै यह नाम 

उससे टकराकर बाहर तर्गर जािा ह।ै‘‘ 

नई जर्गह नए लोर्ग और उसपर खदु के तलए भी 

अजनबीपन का बोध--क्या यह िी के जीवन को दधुषर्ष 

संग्राम पणूष बना दनेे के तलए कार्ी नहीं ह ैजहां दसूरों 

को पाना ह,ै जीिना ह ैवहीं खदु को भी पनुः तसरजिे 

हुए, खोए हुए को खोजना भी ह ैया तर्र परुान ेको मार 

कर नए को तजलाना ह।ै पर यह शब्दों में प्रकट कर दनेा 

तजिना आसान ह,ै जीना और कर तदखाना उिना ही 

मतुश्कल। अल्पना तमश्र की नारी घटुिी ह ै तपसिी ह-ै

अन्िमुषखी ह-ै खदु में अत्यन्ि मखुर तर्र भी शांि 
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तनतवषकार और सबसे मखु्य बाि तक वह कभी तवरोध 

नहीं करिी। पर वह तवरोध नहीं करिी इसका भी कारण 

ह ैतक वह जानिी ह ैतवरोध करने का कोई लाभ नहीं ह।ै 

वह पत्िर नहीं ह।ै वह समझ सकिी ह-ै ‘‘काबेरी नाम 

िा, मााँ-बाप का तदया। शादी के बाद पजूा करवाकर मरेा 

नाम बदल तदया र्गया। तसमरन। मरेी सटीतर्केट नहीं 

बदली र्गई। मरेा कोई सामान नहीं बदला र्गया। सोर्ा को 

कुछ और नहीं कहा र्गया। पलंर्ग, िादरें, साड़ी...सब 

कुछ का नाम वही रहा। मरेा नहीं रहा।‘‘ और समझिे 

हुए भी वह अपनी मतृ्य ुका मानो शोक मनािी ह ैपर 

तवरोध नहीं करिी। वह तडप्रेथथड ह।ै परन्ि ुइस अवथिा 

में अपनी अन्िमुषखी वािलिा में भी वह महससु करिी 

ह ै- ‘‘अिानक एक तदन, कोई काम आ पड़ेर्गा। अपना 

सतटषतर्केट तनकालेंर्गी लड़की और भौंिक रह जाएर्गी 

तक वहााँ अभी िक उसका आप धड़क रहा ह-ैएक नाम, 

जो अब िक उसकी नसों में बहिा िला जा रहा ह।ै एक 

नाम, जो मर ही नहीं सकिा।‘‘ 

अल्पना तमश्र की नारी सवषिा अकेली हैं, अपने ही दखु 

ददष के सम्पणूष यरु्ग को खदु में समटेे हुए जहान में वह 

परुुर् को बहुि पीछे छोड़ आई हैं। व े संसार में तसर्ष  

आत्मा रूप में हैं- शरीर रूप में व ेबस अपनी-अपनी 

भतूमकाओ ंका तनवाषह कर रही हैं परन्ि ुवह भी बड़े ही 

आभ्यन्िरीय थिर पर -वािालिा का नामोतनशान नहीं 

-क्योंतक अर्गर वािालिा होिी िो यह एकरसिा नहीं 

होिी-ददष का रंर्ग इिना थयाह न होिा और उससे भी बड़ी 

बाि तक परुुर् होिे िो तर्र िी इिनी मखुर न होिी। वह 

मखुर ह ैक्योंतक परुुर्ों से अलर्ग एकांि में मानो अपनी 

सहतेलयों से तमल रही ह-ैबेतहिक बतिया रही ह ैपरन्िु 

ज्योंही कोई परुुर् आिा ह-ै वह िपु हो जािी ह ैऔर 

अपने खोखल में कहीं भीिर छुप जािी ह।ै परुुर् के इस 

संसार में िी अकेली रहने के तलए अतभशप्त-सी ह ैिभी 

िो भय कहानी में र्गभषपाि के भय से नातयका अकेली 

जझूिी ह।ै वह परूी कहानी में अपने अकेलेपन का तजि 

करिी ह ैपर अपने पति जैसे नाम के तकसी सािी का 

नहीं। 

 शादी िी के अतथित्व से जड़ुी एव ंिी की 

तजदंर्गी को एक र्गभंीर मोड़ दनेेवाली कड़ी बन जािी ह-ै

शादी के बाद िी वह हो जािी ह ैजो शायद कभी वह 

होिी नहीं या होना नहीं िाहिी--सबसे पहली बाि तक 

वह नंर्गी कर दी जािी ह-ैतजंदर्गी भर तजस लाज को 

बिाए रखने की उसे तशक्षा दी जािी है- ‘‘जहााँ 

लड़तकयां हों, मरेी कोतशश होनी िातहए तक वहीं रह ाँ 

(तसखाया र्गया पाठ)। बस में बैठो िो पहले ध्यान से दखे 

लो कोई मतहला यािी ह ै या नहीं? रेन में िढ़ो िो 

कोतशश करो लेडीज कंपाटषमेंट में बैठने की। जर्गह नहीं 

तमली िो कहीं और सही , पर लेडीज की बर्गल में। बच्िे 

के बर्गल में िलेर्गा।‘‘ जहां परुुर् के थपशष से भी बिना 

होिा ह-ै वहीं शादी के बाद उसे एक अनदखे ेअन्जाने 

परुुर् के कब्ज ेमें छोड़ तदया जािा ह ैकुछ भी कर सकने 

के तलए। यह वह पहली दरु्गषति होिी ह ैजब िी अपने ही 

अपमान में कुिली हुई खदु में टूटिी ह ैऔर उिनी ही 

अकेली हो जािी ह।ै अपने ही पररवारवालों से तमला 

http://www.jankritipatrika.in/
http://www.jankritipatrika.in/


 

   

 

 

 

tu—fr varjkjk"Vªh; if=dk 

जनकृति अंिराराष्ट्रीय पतिका 

ISSN: 2454-2725, Impact Factor: GIF 2.0202 

www.jankritipatrika.in 

वर्ष 3, अंक 33, जनवरी 2018 

 

 

 

 

 

 

 

Jankriti International Magazine 

ISSN: 2454-2725, Impact Factor: GIF 2.0202 

www.jankritipatrika.in 
Volume 3, Issue 33, January 2018 

 

  

 

धोखा और अपमान उसे अतवश्वास से भर देिा ह।ै वह 

सोििी ह-ै‘‘परूा नंर्गा होना कौन बदाषश्ि करेर्गा? मझुसे 

भी नहीं होिा। मन करिा खदु पदाष बन जाऊाँ । पदाष 

पकड़कर खड़ी हो जाऊाँ । क्या करूाँ  तक पदाष, पदाष हो 

जाए।‘‘ उसका यह ददष इसतलए ह ै तक परुुर् उसकी 

जरुरिों को िवज्जो नहीं दिेा और जब वह मुाँह खोलकर 

कहना िाहिी ह-ै समझाना िाहिी ह ैतक-‘‘दरवाज ेकी 

जर्गह पद ेिे।....ठीक बीि के कमरे के सामने। मैं राि-

भर सो न पािी। राि को जब सोने के तलए वह आिे िो 

म ैडर से कााँपने लर्गिी। डरिे-डरिे कई बार मैंने कहना 

भी िाहा, पर व ेसनुने के मडु में नहीं होिे। ‘िका ह ाँ, बाद 

में बिाना’ व ेकहिे। वह ‘बाद’ नहीं आिा।‘‘ वह लाज 

जो िी का र्गहना ह ैउसी को दााँव पर लर्गा तदया जािा 

ह,ै तसर्ष  पति के सामने ही नहीं बतल्क परेू घर के सामन-े

उसे नाँर्गा तकया जािा ह-ैबीि में तसर्ष  एक पदाष ह ैजो 

कब उड़ जािा और कब कोई सामने आ जािा यह 

तविार उसे भीिर िक भयभीि करिी रहिी ह ैपरन्ि ुएक 

परुुर् उसकी इस भावना को दर तकनार कर उसमें ‘कुछ 

ढ़ ंढ़ रह ेहोिे’ और उसकी आंखें पद ेपर लर्गी रहिी’-

‘‘दवेर बड़े हैं, तकसी भी वि इधर से तनकल सकिे हैं। 

ह ेप्रभ!ु ऐसा कोई भी वि आने के पहले मैं मर क्यों न 

जाऊाँ ।‘‘ 

 परुुर् अपनी हर इच्छा परूी करिा िलिा ह-ै

तियों की जरुरिें उसके तलए वह इिंजार होिी ह ै

तजसका वि कभी नहीं आिा-काम िलाऊ ढंर्ग पर ढराष 

िलिा रहिा ह ैपरन्ि ुतसमरन या काबेरी अपनी ही नजरों 

में हर तदन नाँर्गी होकर तर्गरिी िली जािी हैं। कौन-सा 

हरजाना भरने की बाि तसखलाई र्गई िी-क्या अब 

मािा-तपिा भरिे हैं हरजाना? क्या यह नहीं ह ैकााँटा-जो 

राि-तदन नातयका को िभुा करिा ह।ै क्या िी का हर 

राि अपमान-अपमान नहीं ह-ैबतल्क समाज की नजर में 

शादी का यही सवषिा उतिि मलू्य ह ैजो परुुर् उसे भीख 

में दिेा रहिा ह।ै और तजसके तलए एक लड़की के मािा-

तपिा सदवै लड़के वालों के प्रति कृिज्ञ रहिे हैं। वह 

थवीकार करिी ह ै तक परुुर् के नाम से जरूरि अतधक 

जरूरि लर्गिी ह।ै िी की जरूरि कोई जरूरि नहीं ह।ै 

और खदु िी भी ऐसा मानने लर्ग जािी ह ैक्योंतक सभी 

ऐसा ही मानिे हैं। 

 लड़तकयों को बिपन से ही सेक्स और प्रेम को 

लेकर इिनी परियां पढ़ाई जािी हैं तक लड़की या िो प्रेम 

जसेै शब्द से दरू भार्गिी रह जािी ह ैया अर्गर कभी इस 

राथिे पर पड़ र्गई िो संथकारों और अपन े तदल के दो 

पाटों के बीि रं्सी वह छटपटािी रह जािी ह।ै तवनय 

का एक िमु्बन- और ‘भय’ की नातयका अपने िमाम 

संथकारों में कैद-तहदंी तर्ल्मों में प्रेतमकाओ ंके ज्वलन्ि 

उदाहरण और उसके अपने ही घर में खनू की नदी सी 

बहिी उसकी दीदी की ददुषशा--क्या वाथिव में प्रेम यही 

िा-परन्ि ुनातयका प्रेम को एक अलर्ग िरीके से महससू 

करिी ह,ै जो बहुि ही कोमल और भावपूणष ह।ै हर पल 

हर तदन एक भय जो उसे संथकारों के तमस उसकी रर्गों में 

ढाला र्गया िा-प्रेम मानो एक हौवा िा तजससे पल-पल 

दरू रहन ेकी िेिावनी दी र्गई िी-परन्ि ुप्यार का वह एक 
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क्षण जब अत्यन्ि भाव से तवनय उसका हाि पकड़िा 

ह,ैवह तपघल जािी ह,ै ििान सदृश उसके संथकार प्यार 

की एक लहर में तिनके की िरह बह जािे हैं। वह प्यार 

में बहने का सुख लटूना िाहिी ह ै तक िभी संथकार 

झपटिे हैं-‘‘दखेा प्रेम का निीजा...कभी जलूी आ रही 

ह,ै कभी र्गौिम बदु्ध, कभी पतिनी कोल्हापरेु की रोिी 

हुई आाँखें..सब तिल्ला रह े हैं-लड़की ि ू भलू रही ह।ै 

इिनी जल्दी भलू र्गई ि?ू यही ह ैवह क्षण तजससे बिना 

ह।ै ये नशा ह-ैइसका अनभुव मि कर।बबाषद हो जाएर्गी 

लड़की ि.ू..‘‘ दीदी का जीवन और शादी के बाद का 

उसका अतथित्वहीन िेहरा नातयका को जड़ कर दिेा है, 

संथकारों में तलप्त आप्त वाक्य उसे प्रमातणि करिे से 

तदखाई दिेे हैं-तवनय का िमु्बन उसे भीिर िक तहला 

दिेा ह-ैशरीरी प्रेम-वह समझ जािी ह ै तक प्रेम का 

आकर्षण शरीर पर खत्म होिा ह ैऔर िब िी की दरु्गषति 

के आसार शरुु होिे हैं। प्रेम वह आकर्षण एव ंभलुावा ह ै

जो अिंिः उसकी अतभशप्त तनयति बन जािा ह ैवरना 

क्या कारण ह ै तक जो प्रेम परुुर् को आजीवन आनंद 

प्रदान कर सकिा ह ैवही िी को तवतभन्न िरह के ददष 

दिेा ह।ै क्या माितृ्व माि ददष और वदेना नहीं उसके तलए 

जो उसके तलए बंधन बन जािा ह।ै तवनय के होठों को 

उसके अपने होठों पर रखने से एकाएक ही वह तविषृ्ट्णा 

से भर उठिी ह-ै‘‘िेज बासी महक! घणृा की एक लहर 

पैरों से उठकर मरेे समिूे अतथित्व को तहला रही िी। मरेे 

हािों ने उसे परे धकेल तदया और भार्गकर मैं नाली पर 

आई। नाली में अभी भी खनू की एक परि झलक रही 

िी या वह भ्रम िा मरेा? मैंने अपना हाि िेहरे का पसीना 

पोंछने के तलए िेहरे पर तर्राया िो लर्गा तक खनू मरेे 

िेहरे पर तिपक र्गया ह।ै अिानक जोर की उल्टी आई‘‘ 

- यही वह क्षण ह ैजब परुुर् िी के जीवन में आिा ह-ै

परन्ि ुवह उसे पा नही सकिी बतल्क उसके द्वारा पाई जा 

सकिी ह-ैखदु सवषिा अकेली ही रह जािी ह ैअपने ददष 

के साि अपने ददष को झलेिी हुई। और यह नातयका की 

तनयति ह ै उसकी दीदी की तनयति ह-ैकाबेरी तसमरन 

प्रतिमा और सम्पणूष िी जाति की तनयति ह।ै 
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