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21 वी शताब्दी में हििंदी साहित्य हशक्षण 

                                                       मनीष खारी  

                                             ईमले –manishkharibnps@gmail.com 

 

शोध सार-  प्रस्ततु शोध पत्र में हििंदी भाषा हशक्षण और साहित्य के सम्बन्ध की पड़ताल करन ेका प्रयास हकया गया 

ि।ै यिााँ हिस साहित्य की बात की िा रिी ि ैवि 13-18 आय ुवगग के बच्चों के हलए प्रयकु्त वास्तहवक साहित्य 

(समसामहयक समाि की समस्याओ िं, प्रश्नों, भावनाओ िं, त्रासहदयों इत्याहद की बात करने वाला मखु्यधारा का साहित्य 

न हक हकसी साफ-सथुरी तस्वीर में बिंधा बच्चों पर आदशगवाद थोपने वाला कल्पना पर आधाररत साहित्य) ि।ै आि 

के समाि में मीहिया के माध्यम से बच्चों व ्हकशोरों के सामने इतनी हवहवध सामग्री हबखरी रिती ि ैहक वि मानहसक 

पररपक्वता के तरफ तेिी से बढ़ते िाते ि ैऔर परुानी पीढ़ी से किीं अहधक मानहसक िहिलता के साथ बड़े िो रि े

ि।ै ऐसे में यहद उन्िें आदशगवादी, काल्पहनक साहित्य िी हदया िायेगा तो वि उनके हलए वास्तहवकता से अलग 

,उबाऊ और हनरथगक िोगा इसहलए ‘‘वास्तहवक साहित्य’’ की गिन भहूमका ि।ै िालााँहक अपनी   आवश्यकताओ िं 

के अनसुार उसमे से चनुाव करना और उससे कोई अथग गढ़ पाना बेिद िहिल प्रहिया ि।ै हकशोरवय के बालक यूाँ 

भी शारीररक, मानहसक, भावनात्मक ‘‘बदलावों के तफ़ूान और दबाव’’ से गज़ुर रि ेिोते ि।ै इसी कारण हवद्यालयी 

हशक्षण में उहचत मागगदशगन की भी अहनवायग आवश्यकता ि।ै इस तरि का साहित्य हकशोर बालकों को अपनी तरफ 

आकहषगत करता ि ैऔर िड़ुने के हवहवध आयाम दतेा ि;ै िो उसके वास्तहवक िीवन के िी आयामों से सम्बिंहधत 

िोते ि।ै इस प्रकार के साहित्य से िड़ुाव बच्चों के भाहषक सिंकाय को प्रबल करता ि।ै और उनकी तरफ बढ़ने का 

मनोबल भी दतेा ि।ै इस साहित्य की भाषा सामाहिक भाषा ि ैऔर भाषा खदु भी सामाहिक सरोकार का माध्यम 

ि।ै अतःइस शोध पत्र में वास्तहवक साहित्य हशक्षण से हकशोर बालकों के भाषा अहधगम और  सिंकल्पनाओ िं के 

सिंवधगन पर प्रकाश िाला गया ि।ै 

मुख्य शब्दावली- भाषा हशक्षण , मानहसक पररपक्वता , भाहषक सिंकाय  

 

 शोध हवस्तार- 

 

समाज के तलए सातित्य अतनवायष ि-ै यि संभविः 

तनतवषवातिि रूप से स्वीकृि िथ्यों में से एक ि।ै  िर 

तवकतसि समाज में सातित्य की उपतस्िति इसका 

प्रमाण ि,ै कम तवकतसि जनजाति समिुायों में भी 

लोकगीि, लोककिाए ँआति के रूप में उत्तम सातित्य  

तमल जािा ि।ै इससे समाज के तलए सातित्य की 

अतनवायषिा अपने आप िी तसद्ध िो जािी ि।ै सातित्य 

समाज का सशक्त अगं िोिा ि।ै मनषु्ट्य को बनाने एवं 

सँवारने में सातित्य का तवशेर् योगिान िोिा ि।ै 

सातित्य अिाषि ्सबका तिि। ’’सातित्य और समाज 

शशक्षा- शवमशश 
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एक िी तसक्के के िो पिल ूिोिे ि।ै एक के तबना िसूरे 

के अतस्ित्व की पररकल्पना का कोई अिष िी निीं रि 

जािा ि।ै (मकुुन्ि तिविेी )’’ i बाल सातित्य के सन्िभष 

में एक समस्या िो यि ि ैकी  बच्चों के तवकास में 

सातित्य की भतूमका को िमारी तशक्षा व्यवस्िा में 

अनिखेा तकया गया ि।ै पाठ्यपसु्िकीय ज्ञान को िी 

िमारी तशक्षा व्यवस्िा, अतभभावक आति सवोपरर 

मानिे ि।ै एक अन्य समस्या ि ै बाल सातित्य की 

उपलब्धिा से संबंतधि , बच्चों की आवश्यकिा के 

अनसुार सातित्य की उपलब्धिा निी िैं तिर भी 

औपचाररक तशक्षण में सातित्य का भारांश बिुि 

अतधक िोिा ि ै तजससे यि िो सातबि िोिा ि ै तक 

तशक्षण में सातित्य को तशक्षातवि ्प्रासंतगक िो मानिे 

ि।ै इस प्रासंतगगिा के तलए िकष  तिए जािे ि-ै           

1-सातित्य तििंी पाठ्यक्रम में अिम ् भतूमका का 

तनवाषि करिा ि।ै सातित्य संसार के तवर्य में िमारी 

अवधारणा को आकार प्रिान करिा ि ैऔर मनषु्ट्य 

िोने के तलए अनंि संभावनाओ ं व अिंदृति प्रिान 

करिा ि।ै 

2- सातित्य पठन का प्राितमक उद्दशे्य सौंियाषत्मक 

अनभुव (एस्िेतिक एक्सपीररयंस) प्रिान करना ि,ै 

तवचार व जीवन के अनुभवों को सन्ितुि स्िर पर ले 

जाना, भार्ा के माध्यम से रसानभुतूि करवाना, पठन 

से उभरी कल्पना/दृश्य/तवचार/अवधारणा जतनि 

भावनाओ ं व िकष  के जतिल समावशे का अनभुव 

करना ि।ै 

3-सातित्य मानव अनुभवों का तवस्िार ि।ै यि पाठकों 

को अवसर प्रिान करिा ि ै तक वि अपने से तभन्न 

समय, घिना, तस्िति, िशेकाल-वािावरण आति का 

अनभुव प्राप्त कर सकें । पाठक इसके माध्यम से अन्य 

लोगों के भावों और भतूमका को ग्रिण/खोज कर पािे 

ि।ै 

4-सातित्य के माध्यम से जतनि साधारणीकरण की 

प्रतक्रया के कारण कुछ पलों के तलए िो सकिा ि ैतक 

पाठक अपनी विषमान तस्िति से अलग िो जाएँ, पािों, 

घिना व किानक की पिचना में स्वयं की पिचान को 

भलू जाए ँ और ऐसे संसार में प्रेवश कर जाए ँ जो 

वास्िव में उनके तलए कभी िा िी निीं। इस प्रकार वि 

यि नई तवचारधारा, िशषन को अपना सकिे ि ै या 

उनके प्रति रुझान तिखा सकिे ि।ै 

5-सातित्य में पाठक अपनी स्वयं की छतव पा सकिे 

ि ैउनके समय, उनके वािावरण, उनकी आयु, उनकी 

तचंिाए,ँ खशुी, तवचार आति सातित्य में उन्िें तमल 

सकिें िैं। सातित्य पाठक को उनके जीवन को आकार 

िनेे व प्रतिभागी के रूप में तिस्सा लेने, उन पर चचाष 

करने या किानी में खोकर अन्य लोगों िक पिुचँा 

सकिी ि।ै ऐसी चचाष पाठकों को नया कुछ खोजने में 

सिायिा करिी ि।ै उिािरण- िोस्िी, प्रेम, भय, 

निरि, बिला, ईमानिारी, विािारी, मानविा, 

पिचान, एकिा, तवर्मिा भिेभाव आति के उनके 

स्वयं के भाव, तवचार अन्य लोगों से तकस प्रकार 

सामान और तभन्न ि।ै 

6-  तवशरे्, काल, आय,ु प्रान्ि, राष्ट्रीय, तविशेी, 

समसामतयक व प्राचीन सातित्य पाठक को इस बाि 

को इतंगि व मलू्यांतकि करने में सिायिा करिा ि ैतक 

उनके स्वयं के भाव व तवचार तकिने स्पि ि।ै यि उनके 

तलए साक्ष्य प्रिान करिे ि ैव आत्मतवश्वास बढािा ि।ै 

विृि सातितत्यक कृतियों का अध्ययन पाठक वगष के 

तलतखि अतभव्यतक्त के तलए आिशष माॅ डल/प्रारूप 

का काम करिा ि।ै पढ़ने के साि िी पाठक िारा पाठ्य 

http://www.jankritipatrika.in/
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सामग्री की भातर्क संरचना, ढाँच,े भाव आति का 

आत्मसाि िोिा रििा ि।ै सातितत्यक कृतियों का 

अध्ययन पाठकों में शब्ि संरचना, प्रारुप व श्रोिा वगष 

के मित्त्व को भी स्िातपि करिा ि।ै   

                      सातित्य के वास्ितवक पाठ 

        प्रस्ििु शोध पि में तििंी भार्ा तशक्षण और 

सातित्य के सम्बन्ध की पड़िाल करने का प्रयास 

तकया गया ि।ै यिाँ तजस सातित्य की बाि की जा रिी 

ि ै वि 13-18 आय ु वगष के बच्चों के तलए प्रयकु्त 

सातित्य ि।ै आज के समाज में मीतडया के माध्यम से 

बच्चों व ् तकशोरों के सामने इिनी तवतवध सामग्रर्ी 

तबखरी रििी ि ैतक वि मानतसक पररपक्विा के िरि 

िेजी से बढ़िे जािे ि ैऔर परुानी पीढ़ी से किीं अतधक 

मानतसक जतिलिा के साि बड़े िो रि ेि।ै ऐसे में यति 

उन्िें आिशषवािी, काल्पतनक सातित्य तिया जायेगा 

िो वि उनके तलए वास्ितवकिा से अलग उबाऊ और 

तनरिषक िोगा इसतलए ‘‘वास्ितवक सातित्य’’ की 

गिन भतूमका ि।ै िालाँतक अपनी आवश्यकिाओ ंके 

अनसुार उसम ेसे चनुाव करना और उससे कोई अिष 

गढ़ पाना बेिि जतिल प्रतक्रया ि।ै तकशोर वय के 

बालक यूँ भी शारीररक, मानतसक, भावनात्मक 

‘‘बिलावों के िफ़ूान और िबाव’’ से गज़ुर रि ेिोिे 

ि।ै इसी कारण तवद्यालयी तशक्षण में उतचि मागषिशषन 

की भी अतनवायष आवश्यकिा ि।ै इस िरि का 

सातित्य तकशोर बालकों को अपनी िरि आकतर्षि 

करिा ि ैऔर जड़ुने के तवतवध आयाम ििेा ि;ै जो 

उसके वास्ितवक जीवन के िी आयामों से सम्बंतधि 

िोिे ि।ै इस प्रकार के सातित्य से जड़ुाव बच्चों के 

भातर्क संकाय को प्रबल करिा ि।ै और उनकी िरि 

बढ़ने का मनोबल भी ििेा ि।ै इस सातित्य की भार्ा 

सामातजक भार्ा ि ैऔर भार्ा खिु भी सामातजक 

सरोकार का माध्यम ि।ै अिः इस शोध पि में 

वास्ितवक सातित्य तशक्षण से तकशोर बालकों के 

भार्ा अतधगम और  संकल्पनाओ ं के संवधषन पर 

प्रकाश डाला गया ि।ै िम जानिे ि ैतक सातित्य समाज 

का िपषण िोिा ि,ै इसतलए समाज की यिािष िस्वीर 

कृतियों में अतंकि करना सातित्यकार का परम ध्येय 

िोना चातिए। सातित्य का उद्दशे्य समाज की िस्वीर 

को रचना के माध्यम से प्रस्ििु कर जनिा को उसकी 

वास्ितवकिा का स्वाि कराना ििा सामातजक तस्िति 

पर सोचने को तववश करना ि।ै प्रेमचंि जी के अनसुार- 

‘‘सातित्य की बिुि-सी पररभार्ाए ँकी गयी ि,ै पर मरेे 

तवचार से उसकी सवोत्तम पररभार्ा ‘जीवन की 

आलोचना और व्याख्या िैं... सातित्य  उसी रचना को 

किेंग।े तजसमें कोई सच्चाई और अनभुतूि प्रकि की 

गई िो, तजसकी भार्ा प्रौढ़, पररमातजषि, सुंिर िो और 

तजसमें तिल-तिमाग पर असर डालने का गणु िो, साि 

िी जब जीवन की सच्चाइयों का िपषण िो’’ii  जिाँ 

िक बाल सातित्य के मानकों की बाि ि ैिो सिज 

स्वीकृि यिी ि ै तक तकसी भी किानी , कतविा या 

बच्चों के तलए तलखी गई कोई भी रचना कौििूल , 

तजज्ञासा और आनंि से भरी निी िोगी िो बच्चा उसमें 

तिलचस्पी निीॅे लेगा। सबसे पिले यि स्वीकार कर 

लेना चातिए तक बच्चों के सातित्य पर कभी गभंीरिा 

से निी सोचा जािा , बच्चों को तवर्य बनाकर तलखने 

की परंपरा िलुसी, सरू के समय से लेकर आज िक ि ै

लेतकन बच्चों के तलए तलखने की परंपरा लगभग 

गायब ि।ै िम बच्चों के साि रचनात्मक भागीिारी 

करने से बचिे ि।ै आतखर ऐसा क्यों ि ै? िो सकिा ि ै

तक िमारी परंपरा में िी ऐसा िो? िमारी मानतसक 

बनावि में िो निी ि ैइसका कारण? तजसमें वि तसिष  

एक आिर्ष बेिा या बेिी िखेना चाििे ि।ै एक उत्तम 

बाल सातित्य अपनी कल्पनार्ीलिा से कमोवरे् 
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परंपरा को िोड़ने की ओर ले जािा ि ैक्योंतक बाल 

सातित्य के आधारभिू ित्व विी िोिे िैं जो तक श्रेि 

सातित्य के।  अब प्रश्न उठिा ि ैतक 21वीं शिाब्िी के 

वजै्ञातनक यगु में बच्चों के तलए (माध्यतमक स्िर) 

सातित्य कैसा ि?ै इसका उत्तर ििेे िुए तनकोलस िकर 

कििे ि-ै 

‘‘तवश्व के नए बाल सातित्य के तलए यि जरूरी निीं 

ि ैतक वि एक िम साि-सिुरा िो, उसकी किातनयाँ 

एकिम आिशषपरक िों और उनका अन्ि सिा 

सखुिायी िी िो। यि िो वास्िव में अपने समयकाल 

से जड़ुा प्रश्न ि।ै यति बाल सातित्य में पाठक यि समझ 

लेिा ि ैतक इसके पीछे एक सदुृढ़ आग्रि ि ैतक जीवन 

की कतठनाईयों से जझुने और जीवन जीने का विी 

िामूषला अपनाओ ंजो िम बिा रि ेिैं िो वि ित्काल 

उसे छोड़ ििेा ि।ै’’ 

तवज्ञान की प्रगति और उससे िुए सामातजक पररविषनों 

ििा बिलिी जीवनशैली, बिलिे सांस्कृतिक मलू्यों 

ने इक्क्सवी शिाब्िी के बाल ‘सातित्य में समयानसुार 

बिलाव लाए ि।ै ‘‘मनौवजै्ञातनको, समाजशातियों ने 

भी अनुभव तकया तक तवश्व के सभी के्षिों में िो रि े

बिलाव से बच्चे अछूिे निीं ि ैऔर व ेइनसे न केवल 

प्रभातवि िो रि ेि,ै बतल्क इन्िें तकसी न तकसी रूप से 

ग्रिण भी करना चाििे ि।ै’’ iii 

आज बच्चों को लुभाने में िी.वी सबसे आग ेि ैतिर 

कंप्यिूर, इिंरनेि, तिल्में.... आति उन्िें समय से पिले 

िी अनेक अनभुव प्रिान कर रि ेिैं। तकशोरों के सामने 

इिनी तवतवध सामग्री तबखरी रििी ि ै तक वि 

मानतसक पररपक्विा की िरि िेजी से बढ़िे जािे ि ै

और परुानी पीढ़ी से किी अतधक मानतसक जतिलिा 

के साि बड़े िो रि ेि।ै ऐसे में यति उन्िें आिशषवािी, 

काल्पतनक सातित्य तिया जाएगा िो वि उनके तलए 

वास्ितवकिा से अलग उबाऊ और तनरिषक िोगा 

इसतलए ‘वास्ितवक सातित्य’ की गिन भतूमका ि।ै 

‘वास्ितवक सातित्य’ का अिष ि ैजीवन की सच्चाईयों 

से जड़ुा सातित्य। वि माि नैतिकिा, आिर्ष आति को 

संप्रेतर्ि करने के उद्दषे्ट्य से िी न तलखा गया िो । 

‘‘सिी के अिं िक आिे-आिे बाल सातित्य को 

अतधक यिािषपरक िोना पड़ा क्योंतक बच्चे कोरी 

कल्पना में तवश्वास निीं करना चाििे’’iv  तपिी-तपिाई 

पिकिा आिशषवािी, त्याग भाव, राजा-रानी पररयों 

की तनमूषल कल्पनावाली किातनयों के तवरुद्ध नई 

आधतुनक  तवचार पर बच्चे यायािा तवश्वास करिे  ि।ै  

Jeannes Chall (1983) की पसु्िक  Proposal 

for Reading Stagesv में वि बिािी ि ै तक पठन 

स्िर 3 के बच्चे (आय ु9-14) ‘‘नए अतधगम’’ के 

तलए पठन करिे ि।ै जब पाठक िीसरे स्िर में प्रेवश 

करिा ि ैिो वि ‘‘नए सीखन’े’ की प्रतक्रया का तिस्सा 

बनिा ि-ै नया ज्ञान, सचूना, तवचार और अनभुव। 

प्राितमक स्िर पर बालक ‘‘पढ़ना सीखिा’’ ि ैलेतकन 

इस स्िर पर वि ‘‘सीखने के तलए’’ पढ़िा ि।ै इसके 

साि िी बालकों में आत्मकेन्रीि उद्दशे्य से इिर पढ़न े

की क्षमिा का तवकास िोने लगिा ि ैऔर वि संसार 

के ज्ञान के सैद्धांतिक पक्ष के तलए भी पठन करिा ि।ै 

अिः यि किा जा सकिा ि ै तक मानतसक दृति स े

माध्यतमक स्िर के बच्चे गभंीर तवचार यकु्त सातित्य 

सामग्री का अध्ययन अवश्य िी कर सकिे ि।ै आज 

बच्चे अपने आस-पास घतिि िो रिी बािों स े

अनतभज्ञ निीं ि।ै भ्रिाचार वोिों की राजनीति, 

आिंकवाि-िर बाि से व ेपररतचि िी निीं उसके प्रति 

सजग और सिक भी ि ैऔर अपनी िरि से उसके बारे 

में सोच भी रि ेिैं। अतनिा रामपाल बच्चों को ितुनया 

http://www.jankritipatrika.in/
http://www.jankritipatrika.in/


 

   

 

 

 

tu—fr varjkjk"Vªh; if=dk 

जनकृति अंिराराष्ट्रीय पतिका 

ISSN: 2454-2725, Impact Factor: GIF 2.0202 

www.jankritipatrika.in 

वर्ष 3, अंक 33, जनवरी 2018 

 

 

 

 

 

 

 

Jankriti International Magazine 

ISSN: 2454-2725, Impact Factor: GIF 2.0202 

www.jankritipatrika.in 
Volume 3, Issue 33, January 2018 

 

  

 

की िकीकि बिािे या छुपाने के तवर्य में तवचार 

प्रकि करिे िुए कििी ि-ै ‘‘िमने यिी िय पाया तक 

जब िम िंिासी या कल्पना म ेये सारी चीजें तिखा 

सकिे िैं िो िकीकि में िोने वाली मारकाि और 

आक्रमकिा और ऐसी िमाम चीज़ों को भी क्यों न 

तिखाए। यिी िो असली सवाल ि।ै यायािािर लोग 

अपने बच्चों को ऐसेे सामातजक यिािष से बचाकर 

रखना चाििे ि ैजो बिाषश्ि के कातबल निीं ि।ै िसूरी 

िरि लाखों बच्चे ि ैजो इन चीजों को िि रोज अपनी 

तज़िगी में िखेिे ि,ै भोगिे ि।ै’’ vi 

  

      माध्यतमक कक्षा के छािों की तवशेर्िाएँ- 

अतधगम से संबंतद्धि  

िम यि मानकर चलिे ि ै तक माध्यतमक तवभाग में 

बच्चा एक ‘जतिल व्यतक्त’ िोिा ि।ै तकशोरवय के 

बालक यूँ भी शारीररक, मानतसक भावनात्मक 

‘‘बिलावों के ििूान और िबाव’’ से गज़ुर रि ेिोिे 

ि।ै 

1. सामातजक रूप से छाि माध्यतमक तशक्षा की 

कालावतध के िौरान िी अपने आस-पास ितुनया की 

समझ बनाना शरुु करिे ि ैििा उसमें अपने स्िान, 

मित्त्व पर प्रश्न करना भी आरंभ करिे िैं। 

2. आलोचनात्मक व जतिल अवधारणाओ ंका 

प्रयोग करने योग्य िो जािे ि ैििा इनके प्रयोग से िी 

आलोचनात्मक कौशलों का तवकास करिे ि।ै 

3. चनुौिीपणूष कायों में संग्लन रिने पर उच्च 

उत्पािकिा के साि प्रतितक्रया ििेे ि।ै 

4. स्वयं के व्यतक्तत्व में तवतवधिा रििी ि।ै 

5. उनमें अिम्य ऊजाष व शतक्त रििी ि ै तजसे 

उतचि तिशा व मागषिशषन की आवश्यकिा रििी ि।ै 

6. यति उन्िें सरुतक्षि वािावरण व तवश्वास तमले 

िो वि अतधगम ििे ुजोतखम लेने में ित्पर रििे ि।ै 

     उपयुषक्त तववचेन के आधार पर िम माध्यतमक 

कक्षा के छािों (11-16 वर्ष) ििे ुप्रयकु्त सातित्य में 

तनम्न तवशरे्िाए ँिखेिे ि-ै 

1. वि सातित्य जो उनकी सामातजक, आतिषक, 

नैतिक पषृ्ठभतूम के समरूप िो। वि कोरी कल्पना पर 

आधाररि न िो। 

2. उसमें 21वीं शिाब्िी के कौशलों का 

समावशे िो यिा समस्या तनवारण, तनणषय ले पाना, 

वजै्ञातनक प्रवतृि आति 

3. तजसमें बच्चे स्वयं के साि संबंध बनािे िुए 

अपने प्रश्न, तजज्ञासा, भाव को िखे सके।       

4.     उन पर आिषशवािी जीवन जीने की तशक्षा न 

िौपी जाए, वि चाि ेिो सम्पणूष किानक में वास्ितवक 

स्वरूप में अवश्य िी प्रकि िो सकिी ि।ै उन्िें बिाया 

न जाए, उन्िें तिखाया व अनभुव करवाया जाए। 

5. सामसामतयक समाज, तवश्व के मदु्दों पर 

आधाररि िो। बच्चे इस आय ुमें अपने आप-पास की 

ितुनया की ख़बर रखिे ि।ै 

6. उनके भावात्मक, रागात्मक संबंधों की 

झाँकी उनमें लतक्षि िो। 

7. इस िरि का सातित्य जो बालकों को 

आकतर्षि करें व जड़ुने के तवतवध आयाम ििेा िो, जो 

उनके वास्ितवक जीवन के आयामों से िी संबंतधि 

िो। 

http://www.jankritipatrika.in/
http://www.jankritipatrika.in/


 

   

 

 

 

tu—fr varjkjk"Vªh; if=dk 

जनकृति अंिराराष्ट्रीय पतिका 

ISSN: 2454-2725, Impact Factor: GIF 2.0202 

www.jankritipatrika.in 

वर्ष 3, अंक 33, जनवरी 2018 

 

 

 

 

 

 

 

Jankriti International Magazine 

ISSN: 2454-2725, Impact Factor: GIF 2.0202 

www.jankritipatrika.in 
Volume 3, Issue 33, January 2018 

 

  

 

  

   साहित्य हशक्षण  से जुड़े मुख्य ह िंदु 

  

 सातित्य तििंी पाठ्यक्रम में एक सचूना, तवतशि पाठ, 

लेखक व शब्िावली के ढाँचे के रूप में न िो कर एक 

जीविं परंपरा के रूप में िो तजसमें पाठक प्रवशे कर 

सकिा ि ैऔर उसे पनुः जीतवि कर सकिा ि।ै सातित्य 

एक अनभुव ि,ै सचूना माि निीं ि ैऔर पाठक को 

इसमें प्रतिभागी बनने के तलए आमतंिि तकया जाना 

चातिए। पाठक की भतूमका साधारण रूप में बाह्य 

अवलोकनकिाष माि की निीं िोनी चातिए। 

पाठक को सातित्य अनभुव करने के तलए प्रेररि तकया 

जाना चातिए, उन्िें अनमुति िो तक वि तचिण करें, 

पाठ्य सामग्री से जड़ेु, मिससू करें, तवचार-मिंन करें 

िातक वि सातित्य के साि सामजंस्य स्िातपि कर 

सके व अपने जीवन में सातित्य के मित्त्व को मिसूस 

कर सकें । लेतकन समस्या िो यि ि ैतक िम यि मानकर 

चलिे ि ैबच्चों को कुछ समझ निी आएगा और यि 

िमारा िातयत्व ि ै की िम पाठ की व्याख्या करें 

आवश्यक यि ि ै तक छाि कुछ सामग्री का 

तवतशि/गिन अध्ययन खिु करें जो तनितेशि भी िो 

सकिा ि ैव कुछ सामग्री का चनुाव और अध्ययन 

स्विंि रूप से भी करें। छािों को ऐसेे अवसरों की 

आवश्यकिा िोिी ि ै तजसमें वि सातित्य के तवशेर् 

मदु्दों पर तवशे्लर्ण/मिंन कर सकें  जो उनके जीवन के 

भी तवशेर् मदु्द ेिों। िोनों िी उन्िें आनंि िेंगें व समझ 

का तवस्िार करेंग।े कोई भी पाठ बच्चों के तलए िब 

िक बोतझल निी िोिा जब िक उन्िें उस पाठ में स्वयं 

की छतव तिखिी रि।े 

सातितत्यक शब्िावली का पररचय, सातितत्यक 

िकनीक आति का प्रयोग कर पाना स्वयं में कोई अिं 

निीं ि।ै भार्ा के लक्षणों को पिचानना, सातितत्यक 

शब्िावली में वणषन व वगीकरण कर िनेा िब िक 

तनराधार ि ैजब िक यि कोई बड़ा उद्दशे्य पणूष न करें। 

तवधा, िकनीक का ज्ञान सातित्य की समझ के तलए 

आवश्यक िो सकिा ि ै लेतकन अकेले उसका 

अतस्ित्व अधरूा ि।ै तशक्षकों को यि अवश्य ध्यान 

रखना चातिए तक उनका उद्दशे्य तवधा आति की 

िकनीक का तशक्षण माि निीं ि,ै उनका िातयत्व 

छािों और पाठ्य को बौतद्धक और भावनात्मकिा 

स्िर पर उत्पािक रूप के एक साि लाना ि।ै 

शोध सार-    उपयुषकि कौशल का तवकास  भी िभी 

संभव ि ैजब इनको उितेलि करने योग्य सातितत्यक 

अनभुवों का चयन तकया जाए। भारिीय 

समाज/वतैश्वक स्िर पर बाल जीवन को केन्र में रखकर 

सातितत्यक रचनाए ँसझुाई जा सकिी ि।ै तजसमें 21वी 

सिी के पररप्रेक्ष्य में तनणषय लेने, समयतनयोजन, 

अन्वरे्ण, अपने व िसुरों के दृतिकोण को समझने की 

आवश्यकिा, समसामतयक, सामातजक, आतिषक, 

राजनैतिक, व नैतिक मदु्दों ििा ऐतििातसक पषृ्ठभतूम व 

घिना के पाठ तजनका असर िमारी अवधारणा के 

तनमाषण में तकया जािा ि।ै सामातजक व पाररवाररक 

संबंधों व िातयत्वों , अिंराषष्ट्रीय तचंिा के तवर्यों को 

केन्र में रखा गया ि ै। सातित्य तशक्षण के जररए आज 

के पररवशे में बच्चों को अपने अनभुवों को पाठ से 

जोड़ने का मौका तिया जाए और उस पर उनके साि 

चचाष के अवसर तिए जाए ँिो यि बच्चों के तवकास 

का और साि िी समझकर पढ़ने का नायाब माध्यम 

बन जािा ि।ै 
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 आज के समय में जिाँ छािों के पास समय 

व्यतिि करने व ज्ञान प्राप्त करन ेके तवतवध माध्यम िै, 

विाँ बच्चों के तलए तवशरे्िा तकशोरावस्िा के 

बालकों के तलए सातित्य का चयन व तशक्षण भी 

उनके वास्ितवक जीवन, व संसार की अतभव्यतक्त 

वाला िी िोना चातिए। किातनयाँ उन चीजों को किन े

का रास्िा तिखािी ि ैतजनके बारें में सामान्यिा बोला 
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